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برىامج توعوي 

يصتَدف 

الطلاب 

والمعلنين ظنيع 

المراحل 

التعلينية لجعل 

الميعآت 

التعلينية ىكية 

وخالية مً 

 التدخين

 

 

 

طوال 

العاو 

الدراشي

تصوير وموىتاج فيله توعوي عً أضرار التدخين يخاطب طلاب 

 المرحلة المتوشطة.

 ريال 0044 ريال 0044 1

 ريال 11.444 ريال 11.444 1 معرض توعوي

 ريال 0444 ريال 04 044 مصابكة ثكافية توعوية للطلاب 

 ريال 0444 ريال 04 04 قوالب صور ليعرٍا في برامج التواصل نل مدرشة قالب

 ريال 0044 ريال 9 044 تكرير ىَاية البرىامج

 ريال 10044 ريال 070 04 التعػيلية للبرىامجالخدمات 

 ريال 0044 ريال 70 04 تهريه المدارط

ريال 550555التكلفة الإجمالية 



 
 

 #



 
 

 

توعوي برنامج 

يستهدف منسوبي 

الجهات الحكومية 

والقطاعات الخاصة 

لرفع مستوى الوعي 

لديهم عن مخاطر 

التبغ وطرق العلاج 

 والتخلص منه

ام
لع

ل ا
وا

ط

 ريال 0444 ريال 0444 1 إعداد فله اىفوجرافيو عً شبل وطرم العلاج ويهوٌ على مصتوى الموظفين

شه توضع على الجدار في المنرات  00*04لوحات توعوية إرظادية مكاط 

 والمهاتب في الجَات الحهومية والكطاعات الخاصة

 ريال 0004 ريال 00  00

 ريال 1004 ٍللُ 04 0144 ميعورات توعوية

 ريال 9.004 ريال070 00 خدمات تعػيلية

 

 التكلفة الإجمالية

 

 ريال 050555

 



 
 

 #



 
 

برنامج توعوي 

جميع  يستهدف

شرائح المجتمع 

عن طريق 

امج رالب

والمعارض 

والنشرات 

 التوعوية

 

 

 طوال العام

 ريال 10.044 ريال 804 04 السيارات الميداىية في المرافل العامة 0

ريال 0.044ريال 00044في الأمانً العامةتوعوية لوحات 2

ريال1044ٍلل004404ُميعورات توعوية 3

ريال 0044ريال 04070خدمات تعػيلية4

 ريال 350555 التكلفة الإجمالية



 
 

 #



 
 

بطولة 

كفاية 

لكرة 

القدم 

 للشباب

 

 06لمدة 

 يوم

 

ريال 0444ريال10100: جوائس عييية ميداليات ونؤوط وجوائس ىكديةجوائس البطولة  0

ريال 8.444ريال 044-طواقه التخهيه مً الإتحاد الصعودي 2

ريال 04440444-مصاريف ىجرية) أطكه تعيرت + ماء ظرب + عنال ( 3

ريال 0444ريال 0444_ايجار ملاعب البطولة4

 

 التكلفة الإجمالية

 

 ريال 050555

 



 
 

البرنامج 

الشبابي 

سباق 

 جريال

)شباب 

نقي من 

التدخين(

 

 

 

 هـ0443

 ريال 0.048 ريال 000.0 0 لوحات إعلاىية في الطرم والأمانً العامة 1

ريال 7444ريال 01044جوائس البطولة0

ريال 1.444ريال 1.444_التهاليف التعػيلية0

ريال 0.444ريال 14044تهريه الجَات الحهومية المعارنة بدروع ظهر وتكدير0

ريال 1.790ريال 1790 _تهاليف الضيافة0

 

 التكلفة الإجمالية

 

 ريال 050555



 
 

 #



 
 

هدية 

 حاج

شهر ذو 

 الحجة

ريال 19 1.444 ٍدية الحاج 1 ريال 19.444   

ريال 044 اياو 0 التهاليف التعػيلية 0 ريال 1444   

 ريال 250555 التكلفة الإجمالية



 
 

 #



 
 

تفعيل 

اليوم 

العالمي 

للامتناع 

عن 

 التدخين

 

 

 

 /مايو30

 لوحات توعوية وإرظادية في الطرم والمجنعات والأشوام والمتيسٍات 1

 

ريال 004 00 ريال 10.704   

ريال 1844ٍللة 04444.0 مطويات توعوية وإرظادية0

ريال 0904ريال 10904 معرض بوب آب0

ريال 0044ريال 0449ٍدية توعوية0

 250555 التكلفة الإجمالية

 ريال



 
 

 #

- 

 #

- 

 



 
 

 الثابتة كفاية عيادة

 والمتنقلة

 علاج المراجعين للعيادة 1

) حبوب العامبهض ( و ) أىبوب جَاز قياط ىصبة غاز أول أنصيد 

 ( الهربوٌ( و ) أىبوب قياط نفاءة الرئة

104 

 مراجع

ريال 004 ريال 00.444   

في الاقلاع عً ميعورات العيادة عً طرم العلاج و أشاليب مصاعدة 0

التدخين

ريال 1844ٍللة 04444.0

  (باء في العيادةرالتهاليف التعػيلية ) رواتب العاملين وفواتير اله0َ
-

ريال 08.444ريال 08.444

تجَيس العيادة المتيكلة مً حيح ) ترنيب نراشي العلاج والأجَسة الطبية 0

.( وتمديدات التهييف والهَرباء والتيجيد

 
-

ريال 00.044ريال 00.044

 ريال 0550555 التكلفة الإجمالية



 
 

 #

- 

 

-  

-  

- 



 
 

تطوير 

المعرض الثابت 

في مقر 

الجمعية والذي 

وضع لزوار 

المعرض من 

 المجتمع

لدصنات لتوعية زوار المعرض بما يصببُ التدخين مً أضرار لأعضاء 

 جصه الإىصاٌ

 ريال18.904 ريال0.140 9

 ريال0.004 ريال900  0 لدصنات تعريفية بأجساء ولذتويات وأىواع التبؼ 

 ريال 0.484 ريال104 00 شهx 04شه04تعريفية وإرظادية مكاط لوحات 

 10.444 ريال 0444 7 أفلاو توعوية عً أضرار التدخين تعرض في المعرض الإلهتروىي

 ريال

 42665 التكلفة الإجمالية

 ريال



 
 


